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D203S热释电红外线感测器是利用温度变化的特征来

探探红外线的辐射的，采用双灵敏元互补的方法抑制

温度变化产生的干扰，提高了感测器的工作稳定性，

适合设计中档或高档感应开关。该器件用来检测有没

有人来，当有人步入监控领域时，控制房间里的所有

灯将自动打开，并且在有人在的前提下，灯不会关

闭，当人步出该区域后，控制灯光将自动关闭。
六、系统软件设计

本设计中采VB语言进行PC界面的设计，在VB电

脑控制界面中设定了开关房间灯和PC、定时模式可以

达到通过PC机远程控制的作用。

总流程：

开始—初始化—数码显示—灯控制—时间比较—

键盘扫描—判断—键值处理

时间中断流程：有时间中断 秒计数 返回中

断

串口中断流程：串口中断 接收数据 数据处

理 返回中断

程序模块编写完成后，首先通过汇编和编译。本

设计中用WAVE6000进行编写AT89S52单片机的源程

序（汇编语言和C语言），并产生 .hex程序代码，利用

S52下载软件Easy pro51将程序代码应用S52下载线，下

载到目标单片机AT89S52的Flash中。

本设计以89S52单片机作为控制核心的现代化灯

光控制系统。用数码管实现时间的显示设置和闹钟功

能。通过PC机实现远程控制、时钟控制（时间预设，

定时关机等方面）及人体感应及串行通信实现现代灯

光的有效控制。在PC默认状态时，当时间在设定的范

围内，系统根据人体感应对系统进行相应控制：有人

则灯亮，无人则熄灭等，当PC机发出远程控制指令

时，因PC机是主控制中优先级最高的一项，可以对控

制系统进行远程操作。

实践证明本系统精度高，误差小，功耗低，数据

传输速度较快，可靠性高，实用性强，具有一定的开

发价值，适于多种应用领域。
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做好顶层设计  全面培育和践行
社会主义核心价值观
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摘　要：全面培育和践行社会主义核心价值观，是国家的强基固本工程，是学校坚持育人为本、

德育为先、立德树人的根本任务。高职院校作为培养高素质劳动者和技能型人才的摇篮，只有从学校

办学理念、办学定位、人才培养方案、课堂教学、育人机制、校园文化等方面做好顶层设计，才能培
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党的十八大提出要“倡导富强、民主、文明、

和谐，倡导自由、平等、公正、法治，倡导爱国、敬

业、诚信、友善，积极培育和践行社会主义核心价值

观。”社会主义核心价值观是社会主义核心价值体

系的内核，培育和践行社会主义核心价值观，是推进

中国特色社会主义伟大事业、实现中华民族伟大复兴

中国梦的战略任务。大学生是实现这一伟大战略任务

的主力军，因此，加强大学生社会主义核心价值观教
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育，是促进大学生全面发展的需要，也是大学生需要

确立的成才目标，更是历史发展对大学生的必然要

求。大学是大学生成长、成才的摇篮和助推器，是人

生发展的加油站，只有做好学校层面的顶层设计，才

能使“自上而下”和“自下而上”两股力量形成合

力，更加有效地推进社会主义核心价值观的全面培

育，才能使大学生破茧成蝶，锻铁成钢。

一、科学凝练办学理念，找准办学定位

办学理念是学校建设与发展的最顶层设计，是教

育思想的集中体现，是培养什么人和怎样培养人的根

本方针。它规定了学校的办学方向、发展定位、建设

目标等，主要反映学校的管理理念、执教理念、办学

特色，是学校的精神内核。合乎教育规律与时代特征

的办学理念是大学发展的灵魂，是一所学校全体师生

的共同意志和行动指南。只有在办学实践中紧紧围绕

“立德树人”这个根本目标，凝练并确立符合自身实

际的与时俱进的先进办学理念，进行科学准确定位，

形成自己的办学风格和办学特色，才能形成以师生为

主体的教育人本观、以质量为生命的教育发展观、以

创新为动力的教育改革观、以需求为导向的人才培养

观，才能为学校的可持续发展奠定坚实的思想基础和

永不衰竭的动力，在培育和践行社会主义核心价值观

进程中起到核心引领作用。

二、科学制定人才培养方案

人才培养方案是办学理念的集中体现。要按照

“以人为本”“全面发展”“可持续发展”的教育理

念，从注重基础、提高素质、培养能力、突出特色的

角度科学制定人才培养方案。在专业设置、师资配

备、课程开设、课堂教学、实践教学及工学结合等各

方面，根据行业和区域经济社会发展需求，从高职学

生的成长规律和个性化的发展需要出发，培育有影响

的特色专业体系，形成具有学校自身特色的人才培养

体系。

1.以素质教育为根本。坚持学生思想道德素质、

科学文化素质和心理健康素质全面发展，开发行之有

效的素质教育文化课程，开展多种形式的主题教育活

动，突出以诚信、敬业为重点的职业道德教育，积极

引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观。

2.以能力目标为抓手。以岗位能力需求为培养目

标，以可持续发展能力为核心，坚持工学结合、校

企合作的人才培养模式。大胆创新教学模式，实施

项目教学、产学研结合，培养学生的学习能力、实践

能力、就业能力、创新能力、创业能力和职业发展能

力。

3.以特色发展为龙头。高职院校要根据学校传

统、专业特色、资源条件和社会需求，科学定位，高

起点规划学校的发展，确定具有特色的发展目标和发

展重点，不断优化专业结构和布局，坚定不移地走特

色发展之路。

三、坚守课堂教学这个主阵地和主渠道

培育和践行社会主义核心价值观，要注重课堂渗

透，使课堂成为社会主义核心价值观教育的主渠道、

主阵地。

1.发挥高校思想政治理论课的主渠道作用。“高

等学校思想政治理论课是大学生思想政治教育的主

渠道。思想政治理论课是大学生的必修课，是帮助

大学生树立正确的世界观、人生观、价值观的重要途

径”。高职院校的思想政治理论课教学，要根据大学

生的心理发展特点和接受能力，坚持总体融入、突出

重点、科学规划、合理设计的原则，有重点地开展社

会主义核心价值观教育，实现社会主义核心价值观与

现有教材的有机融合，实现课堂教学和社会实践的

优化组合，不断提高社会主义核心价值观教育的吸

引力、感染力、针对性和实效性。按照“三贴近”

要求，把教育引导和解决实际问题相结合、帮困助学

与思想教育相结合、思想政治教育与大学生健康成长

的实际需要相结合，引导大学生学会运用科学的世界

观和方法论，正确认识社会发展规律，正确把握社会

思想意识中的主流和支流，正确辨识社会现象中的是

非、善恶、美丑，确立与社会主义核心价值体系相一

致的人生价值目标。

2.充分发挥专业教学的吸引力和凝聚力。根据高

职院校学生尤其注重专业技能学习这个特点，按照人

才培养方案要求，在进行专业教学设计时就要做好顶

层设计，按照行业发展目标和需求、职业岗位（群）

任职要求，设计并调整教学内容，形成以职业能力教

育和综合素质培养为主线，专业布局与产业发展相

对接，课程体系与职业岗位能力相匹配，课程内容与

工作过程相吻合，充分体现“工学结合”要求的专业

教学体系。按照素质模块、能力模块、发展模块有机

融合的思路，实现专业教学内容与核心价值观内容的

有机统一。真正构建起“宽基础、活模块”的教育模

式，树立以人为本、全面育人的教育理念，按照职业

教育的培养要求，培养学生宽泛的基础人文素质、基

础从业能力，进而培养其合格的专门职业能力，以及

可持续发展能力，使学生在愉快进行专业学习的同时

自觉培育并践行社会主义核心价值观。

四、建立全员育人工作机制，树立全员育人意识

学校要强化全员育人意识，建立全员育人工作机

制，形成育人的合力，营造有利于社会主义核心价值

观教育的良性环境。

1.坚持教书育人。教师不仅是知识的传播者，更
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是学生人格的塑造者。要按照《高等学校教师职业道

德规范》的要求，建立健全师德建设长效机制、教学

能力水平评估机制和专业发展引导机制。在工作中自

觉践行社会主义核心价值观，做到言传与身教的有机

统一，以高尚的品德、强大的人格魅力和渊博的学识

教育感染学生，切实肩负起“立德树人、教书育人”

的光荣职责。

2.坚持管理育人。管理育人是高校德育的一条重

要途径，作为全过程、全员性、全方位育人的重要

环节，必须高度重视。首先，建立一支素质高、能

力强、人员精良、结构合理的专兼职思想政治教育管

理队伍。这是高校德育的主力军，要通过确立德育目

标、制定德育计划、规范德育行为，实现思想引领、

校园活动及实践锻炼培养，多角度、全方位对学生的

思想政治、道德品质、民族精神与爱国情怀、世界

观、人生观、价值观进行培育。其次，制定并完善各

项规章制度。规章制度是高校管理与服务、教育与教

学活动的行为规范，是高校开展各项工作的重要依

据，是实现高校科学管理的基础。规章制度以其特有

的行政强制性和纪律约束力，统一人们的思想认识，

保证着高等学校沿着正确的轨道实现自己的教育目标

和管理目标。要从以学生为本、全面发展、立德树人

的角度对学生的思想行为进行科学规范，保障学生健

康顺利成长。

3.坚持服务育人。树立以学生为中心的服务理

念——一切为了学生，为了学生一切，实现全方位服

务、全过程服务。学校在教学、管理、后勤服务等方

面要充分体现学生的主体地位，贴近学生的学习生活

实际，关注学生的成长发展需求，解决学生的现实问

题，促进学生德智体美全面发展。通过精细化的管

理、细致入微的服务，真正成为学生成长的引路人、

学习成才的导向者、心理健康的咨询师、学生权益的

保护人。

五、打造特色校园文化，发挥潜移默化作用

校园文化在培育和践行社会主义核心价值观的进

程中，起着潜移默化的熏陶作用。高职院校校园文化

要形成学校独特的价值观念和精神气质。

1.校园文化要有鲜明的专业特色和职业特色。校

园文化建设要体现办学理念和办学定位，要具有系统

性和长期性，要突出学校的专业特色，形成鲜明的职

业特色和行业特色。作为校园文化建设基础载体的校

园环境建设，如学校的标识、教学生活设施、建筑

与布局、雕塑、校园美化和周边环境等，在建设和设

计上，都应积极融入专业、职业、行业的特色元素，

要为社会主义核心价值观教育营造浓厚的校园文化氛

围。

2.校园文化要实现与行业、企业文化的有效对

接。高职院校的办学定位和培养目标决定其人才培养

必须要走校企合作、工学结合之路。要把行业企业的

先进文化理念和制度引入校园，设计全真型教学实践

环境，建立校企共建实训基地，营造真实的职业氛围

和环境，促进校企文化的有效对接和深度融合。

3.积极开展丰富多彩、健康活泼、富有特色的校

园文化活动。校园文化活动能够锻炼和提高学生的能

力和品质。精心设计的校园文化活动，能够起到思想

教育和养成良好行为文化的作用。要结合专业行业职

业特点，围绕学生诚信教育、纪律养成教育、职业

素养培育、爱国情怀、民族精神等开展活动，有效融

入行业企业文化元素，让学生进行自我教育、自我管

理、自我服务。通过一系列校园文化活动的开展，寓

教于知识，寓教于实践，寓教于娱乐，陶冶了学生的

情操，形成了有特色的学校文化和精神文化。

培育和践行社会主义核心价值观是一项系统工

程。只有全面做好顶层设计，才能建立和完善把培育

和践行社会主义核心价值观融入学校教育全过程的长

效机制，才能真正达到教育目的，实现教育目标。

————————
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